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a instalacion del material sin-

tético de la pista de atletismo

del Estadio Félix Sanchez en el
Centro Olimpico Juan Pablo Duarte,
se inicié después que el Ministerio
de la Vivienda haber concluido la
obra civil de lainstalacion deportiva.
Esta sera la pista mas moderna de
Ameérica y similar a la utilizada en
los Juegos Olimpicos de Paris, Fran-
cia, el ano pasado.
“Republica Dominicana sera el pri-
mer pais de América donde ten-
dremos esta pista con tecnologia de
punta, que es la que se va a usar en los

LUNES 15 DE JUNIO DE 2026

Vamos ser los primeros en toda
América en tener una primera pista
con esta tecnologia, que fue la misma
utilizada en las olimpiadas de
Paris y que en 2028 se usara en
las olimpiadas de Los Angeles.

JOSE P. MONEGRO
PRESIDENTE COMITE ORGANIZADOR SD2026

829-893-4214

SANTO DOMINGO, REPUBLICA DOMINICANA

nico de Ast Sports, quien junto a Al-
fredo Torrealba, dirigen los trabajos.
El presidente del Comité Organi-
zador, José P. Monegro, realiz6 una
inspeccion al inicio de los trabajos
de la fase final de la instalacion de la
moderna pistade atletismo.

La pista fabricada por la prestigiosa
empresa Mondo, estaria a principio
del mes préximo, lo que permitira
hacer los ensayos y la practicas ante
de los Juegos Centroamericanos y
del Caribe”, comenté Monegro.



Atletas y autoridades de La Vega ,durante el recorrido de la antorcha de los Juegos Centroamericanos en esa ciudad.
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LA VEGA DA RESPALDO
MASIVO AL RECORRIDO
DE LA ANTOCHA SD 2026

PERSONALIDADES Y EL
PUEBLO EN GENERAL
RECORRIERON LAS
PRINCIPALES CALLES DEL
MUNICIPIO EN RESPALDO
A LARUTA DE LA ANTORCHA.

a Vega volvid a demostrar por-
L que es la Ciudad Olimpica, po-

niendo en sus calles y en miles
de hogares a su gente a celebrar un
“festival” pocas veces visto con3 la
ruta de la antorcha de la llama de los
valores Wiche Garcia Saleta.
Los veganos se tiraron a las calles
con una inmensa alegria al sentir el
primer sonido de la cancion de los
Juegos Centroamericanos y del Ca-
ribe Santo Domingo 2026.

Las decenas de cambios de la antor-
cha, se realizé entre sus figuras mas
connotadas de todos los roles socia-
les ligado al deporte.

Asi explosiond llena de orgullo la go-
bernadora de la provincia recordan-
dole “a otras que han osado tratar de
jugar con este tema”.

Luisa Jiménez de la Mota, al tomar
la antorcha, afirmo que su pueblo es
“feliz”, con acto como este.

“Somos felices porque todos unidos
resolvemos nuestros problemas, no
andamos tapando nuestros errores,
sino superandolos; y el deporte es
uno de esos ejes que nos ha bendeci-
do permitiendo forjar generaciones
de hombres y mujeres que han pues-
tomuy en alto a La Vega.

Cerro su emotivo discurso al levan-
tar el ambiente vegano con otro elo-
gio: “Esta antorcha en tierra vegana
simboliza la unién de todos”.
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Toda la grandeza de este pueblo se incliné con
el mayor respeto, a la llegada de la antorcha de
la llama de los valores de los XXV Juegos Cen-
troamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026.
Con discursos diferentes, luego de un gran recor-
rido desde la 9:00 de la mafiana hasta pasado el
mediodia, el alcalde de la provincia Espaillat, Gua-
rocuya Cabral; la gobernadora Patricia Rivera y el
presidente de la Unién Deportiva provincial, Alex-
ander Criséstomo, tuvieron un punto de encuentro
innegociable: la resiliencia, bravura para defender
la patria y hospitalidad con sus visitantes.

Toda la grandeza de este pueblo se inclina con re-
speto al significado de esta antorcha”, fueron las
palabras de la gobernadora Rivera, quien motivé a
cientos de atletas a nunca rendirse ante la adver-
sidad, pero tampoco a negociar sus valores.

El alcalde de Moca, doctor Guarocuya Cabral,
diserté delante de los presentes de manera emo-
cionante y regalando trozos de la historia de su
pueblo, y al final reto a los jévenes emular a los
héroes que marcaron esta tierra en los momentos - , ‘
apremiante de la patria. Aspecto del recorrido por parte de decenas de atletas de la antorcha por diferentes calles de Moca.
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Autoridades de la ciudad de Moca durante el acto de recibimiento de la antorcha.

No volaron mariposas en Salcedo, pero si sus
valores que convergen con los de la llama de los
valores Wiche Garcia Saleta que brotan de la an-
torcha que anuncia los XXV Juegos Centroameri-
canos y del Caribe.

El recuerdo de las tres hermanas heroinas que
enfrentaron con sus ideas a la tirania de Trujillo
(Patria, Minerva y Maria Teresa Mirabal) se sinti6
colectivamente con cientos de nifias valores del
deporte que protagonizaron el recorrido de los
Juegos Santo Domingo 2026.

Los jovenes que encabezaron la marcha pertenecen
a las disciplinas de voleibol, natacion, esgrima,
baloncesto, fltbol, ajedrez, tenis, taekwondo,
judo, atletismo, boxeo, balonmano, ciclismo, pa-
tines, entre otros deportes, corrieron con la an-
torcha un trecho de tres kilometros e hicieron un
relevo para comprometerse con los valores depor-

La provincia Hermanas Mirabal, ofrecié un recibimiento apoteésico al recorrido de la antorcha. tivos y patrios.



El recorrido de la antorcha de los valores Wiche
Garcia Saleta por la provincia Duarte es un llama-
do a la unidad del sector deportivo, el cual termi-
nara robustecido.

La gobernadora civil Ana Xiomara Cortes, al tomar
la antorcha definié el momento, como histérico y
que quedara grabado en la memoria de la gente y
en la historia de su provincia.

“Me siento profundamente honrada y emocio-
nada al ver por primera vez llegar el espiritu de
los juegos a través de su llama, de si esplendor
y significado, que no es mas que la unién de los
pueblos, de esos 37 paises que se abrazaran como
hermanos y fortaleceran sus relaciones.

De su lado, el alcalde Antonio Diaz destacé la
unién de instituciones deportivas y el sector pd-
blico, sector educativo y muy especialmente a
los clubes, entrenadores y los protagonistas de
la fiesta, los atletas, que “con sus esfuerzos y
preparacion educativas buscamos la via de con-
struir una mejor ciudadania, un pais con mayores
valores y capacidad para desarrollarlo cada dia”.
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El alcalde Eberto Niifiez, recorre uno de los tramos del recorrido de la antorcha.
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El senador Héctor Acosta, porta la antorcha de Santo Domingo 2026 a su llegada a Bonao.

La gobernadora civil de
la provincia Duarte Ana
Xiomara Cortes, entrega
| antorcha a Garibaldy
Bautista, presidente

del Comité Olimpico
Dominicano.

La Gobernadora de Bonao preparé un “entremés” frente
a un expendio de combustibles, para darle la bienvenida
a la antorcha olimpica que anuncia en todo el pais los
XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe, Santo Do-
mingo 2026.

Adela Tejada Gil, expresd breves palabras, al igual que
el alcalde Eberto Nafez, y el director de Deporte local,
Roberto Jerez.

“La llegada de la antorcha a Bonao significa para esta
provincia Monsefior Nouel que no es una casualidad,
sino que de aqui han surgido muchos atletas, muchos
campeones y reinas de belleza, dijo la gobernadora.

La caminata con la antorcha y los relevos de per-
sonalidades y deportistas distinguidos, elevo el animo
de ciento de personas, a pesar de la lluvia que caia.

El senador de la provincia Héctor Acosta (El Torito),
porté la antorcha de manera breve, pero salir la lluvia.
“Bendita sea esta lluvia, la cual ha probado el valor de
nuestros atletas y de toda la gente del deporte que ha
decidido seguirnos bajo el agua divina del cielo”, dijo la
licenciada Tejada Gil.



SANTO
DOMINGO
2026 |

Ricardo de los Santos Polanco, senador provincial y presidente del Senado de la Reptiblica
Dominicana, camina portando la antorcha de los Juegos Santo Domingo 2026.

Atletas nativos de Cotui recorren diferentes calles del municipio portando la antorcha.

Un cierre espectacular comandados por un pelotén de
expertos ciclistas y caballistas se efectué el recorrido de
la antorcha de los Juegos Centroamericanos y del Caribe
en este municipio.

“La Capital Minera”, como es llamada Cotui es el muni-
cipio cabecera de la provincia, Sdnchez Ramirez.
Cientos de personas salieron a las calles y desde la
puerta de sus hogares, su interés por el deporte y apoyo
a los Juegos, y las muestras de sus rublos agricolas por
doquier.

“Estabamos inquietos a la espera de que llegaran, la
fila era larga, pero ya estan aqui... les doy las bienven-
idas formales y mas calidas, llegar a nuestra provincia
Sanchez Ramirez es llegar a su propia casa.

“Quiero darle las gracias al presidente del Comité Or-
ganizador de los Juegos Centroamericanos y del Caribe,
el periodista José Monegro, quien es de aqui porque se
formé con nuestros sacerdotes y es un hombre integro,
le doy las gracias porque esta antorcha ha llegado al
corazén de todos”, detallé al inicio del acto Ricardo de
los Santos Polanco, senador provincial y presidente del
Senado de la Repdblica Dominicana.

Ademas de los ciclistas, los caballos, y los redoblantes
ensordecedores de un bastén ballet local, cientos de
jovenes de ligas, clubes y estudiantes de diversas es-
cuelas piblicas y colegios salieron a las calles a unirse
al paseo olimpico por los cuatro municipios de Sanchez
Ramirez: Cotui, Cevicos, Fantino y La Mata.

El alcalde de Cotui, José Eugenio Montilla, y la gober-
nadora Cristina Rodriguez de Alba, afirmaron que esta
visita de la antorcha olimpica (de cualesquiera juegos
anteriores) es la primera vez que llega a la provincia.

PENTATLON MODERNO IMPARTE TALLER

a Federacion Dominicana de Juegos Centroamericanos y del Ca-
Pentatlon Moderno (Fedo- ribe Santo Domingo 2026, del 24 de

Kenny Nifez y Marcelo Derouville, de Fedopem, con los
expositores Tamis Chas, David Flores y Mauricio Cortes Ruiz.

pem), impartié un Taller de
Fisiologia Deportiva en el Albergue
Olimpico Dominicano (Alodom), di-
rigido a entrenadores y técnicos, de
ambos sexos.
El dirigente Kenny Nufiez Veras,
presidente de Fedopem, dijo que
del taller se beneficiaron personal
de las federaciones de softbol, pa-
ralimpicos, judo, natacion y de las
Asociaciones de Pentatlon Moderno
que representaran el pais en los XXV

julio al 8 de agosto.

En el taller de actualizacion de la

Fisiologia del Deporte participaron
Tamis Chas (psicéloga clinica), Da-
vid Flores (psicologo deportivo) y
el fisidlogo costarricense Mauricio
Cortes Ruiz.
“Para mi fue maravilloso escuchar de
los profesionales del area el proble-
ma que habiamos identificado para
poder ayudar y llevar una solucién a
todos”, comentd Nufiez Veras. o
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PUGILES OPTIMISTAS EN
SU PREPARACION PARA
COMPETIREN SD 2026

Pugilistas de Repuiblica Dominicana que se encuentran en Bogota, Colombia, para cumplir con su
tltima base de entrenamientos en ruta a los Juegos Santo Domingo 2026.

os medallistas olimpicos Yunior

Alcantara y Cristian Pinales en-

cabezan el grupo de boxeadores
dominicanos que se encuentra en Bo-
gota, Colombia, para cumplir con su
ultima base de entrenamientos en ruta
a los Juegos Centroamericanos y del
Caribe Santo Domingo 2026.
Armando Hernandez, director del
cuerpo de técnicos del boxeo de Re-
publica Dominicana, informo que tras
cumplir con esta base de entrenamien-
tos, que tendra una duracion de tres se-
manas, quedaran conformadas las se-
lecciones en ambas ramas en el evento
multideportivo regional.
“Estamos trabajando fuerte para es-
tructurar el mejor equipo posible, tan-
to en masculino como en femenino, de
cara a los Juegos Centroamericanos y

EN FEMENINO

Integrantes del plantel

El plantel femenino que participara de la citada
base de entrenamientos en Colombia queds
integrado por Esther Jiménez (51 kilos), la veter-
ana Estefany Almanzar (54), Génesis De la Rosa
(57), Katherine Beras (60) y Alamny Pérez (65).

del Caribe”, plante6 Hernandez.
Expuso que el grupo que viajara este
viernes a Colombia estd integrado
por 10 pugilistas en masculino y seis,
en femenino.

Ademas de Yunior Alcantara (55 ki-
los) y Cristian Pinales (90), ambos
ganadores de medallas de bronce en
los Juegos Olimpicos Paris 2024, la
preseleccion masculina la integran
Fredelin De los Santos (55 kilos), Dis-
ney Ezequiel Molina y Johan Agiiero,
en 60 kilos.

También, Miguel Encarnacion (65
kilos), Ricardo Cuello (70), Neol Pa-
checo (70), Patricio Polanco y Daniel
Guzman, en mas de 90 kilos.
Armando Hernandez estara asistido
por los entrenadores Eudis Méndez,
Gregorio Santos y Richard Solano.

El boxeo de Republica Dominicana
en la edicidn pasada de la justa multi-
deportiva regional, efectuada en San
Salvador, capital de El Salvador, en el
2023, los boxeadores quisqueyanos
obtuvieron 9 medallas, incluida dos
de oro, y se ubicaron en el segundo lu-
gar en la clasificacidn por paises, solo
superado por Colombia.e
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ANECDOTAS

DE LOS JUEGOS

CENTROAMERICANOS
Y DEL CARIBE

SAN SALVADOR 2023

Gabriela Izaguirre y el rugido

del tatami salvadorefio

La presién de competir en casa suele ser -
un arma de doble filo. Pero para la kara-
teca salvadorefia Gabriela lzaguirre fue
combustible puro. En los Juegos Cen- -
troamericanos y del Caribe San Salva-
dor 2023, la atleta conquisté la medalla
de oro en la categoria femenina de -50
kilogramos, desatando una de las celebra-
ciones mas emotivas del karate regional.

- El pablico la acompafié punto por punto

hasta convertir el recinto en una auténti-
ca caldera deportiva. Su victoria no solo
elevé el orgullo nacional, sino que también
confirmé el crecimiento del karate salva-
dorefio en el escenario internacional.

Andrés Madera, la experiencia
que vale oro

A sus espaldas llevaba afios de competen-
cias internacionales y una reputacién bien
ganada. El venezolano Andrés Madera
volvié a demostrar por qué es uno de los

‘referentes del karate continental al con-

quistar la medalla de oro en San Salvador
2023. Su recorrido estuvo marcado por
la serenidad y la capacidad para resolver
combates de alta tensién. Madera mostré
que la experiencia sigue siendo un factor
decisivo cuando los margenes son mini-
mos y la gloria se define en sequndos.

Anel Castillo defendié su corona

Defender un titulo suele ser mas dificil que
ganarlo. Sin embargo, la dominicana Anel
Castillo asumi6 el reto con determinacién.
En la jornada final del karate de San Sal-
vador 2023, logré revalidar su condicién

de campeona y sumé una nueva medalla
de oro para la Republica Dominicana. Su
actuacién fue clave para que la delegacién
dominicana cerrara con fuerza su partici-
pacién en el evento regional. Mas alla del
metal dorado, Castillo dej6 una leccién de
constancia y disciplina construida durante
afios de entrenamiento.
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he installation of the synthe-
' tic track surface at the Félix
Sanchez Stadium in the Juan
Pablo Duarte Olympic Center began
after the Ministry of Housing com-
pleted the civil works for the sports
facility.
This will be the most modern track
in the Americas and similar to the
one used in the Olympic Games in
Paris, France, last year.
“The Dominican Republic will be the
first country in the Americas to have
this state-of-the-art track, which is
the same one that will be used in the
upcoming Olympic Games in Los

MONDAY, JUNE 15, 2026

We will be the first in all of the
Anmericas to have a track with this
technology, the same technology

used in the Paris Olympics and

which will be used in the Los Angeles

Olympics in 2028.

JOSE P. MONEGRO
PRESIDENT, SD2026 ORGANIZING COMMITTEE

829-893-4214

SANTO DOMINGO, DOMINICAN REPUBLIC

Angeles,” stated Jests Requ
chnician from Ast Sports, who, along...
with Alfredo Torrealba, is directing
the work.

The president of the Organizing
Committee, José P. Monegro, ins-
pected the start of the final phase of
the installation of the modern track
and field facility. “The track, manu-
factured by the prestigious company
Mondo, should be ready by the be-
ginning of next month, which will
allow for testing and practice ses-
sions before the Central American
and Caribbean Games,” Monegro
commented.



Athletes and authorities of La Vega during the Central American Games torch relay in that city.

LA VEGA SHOWS MASSIVE

SUPPORT FOR THE TORCH

RELAY SD 2026

PERSONALITIES AND THE
GENERAL PUBLIC
WALKED THROUGH THE
MAIN STREETS OF THE

MUNICIPALITY IN SUPPORT

OF THE TORCH RELAY.

a Vega once again demons-
L trated why it is the Olympic

City, bringing its people to the
streets and thousands of homes to
celebrate a festival rarely seen with
the torch relay of the Wiche Garcia
Saleta Flame of Values.
The people of Vega poured into the
streets with immense joy upon hea-
ring the first sound of the song for
the Santo Domingo 2026 Central
American and Caribbean Games.

The dozens of torch exchanges took
place among the most prominent fi-
gures from all social roles linked to
sports.

The governor of the province erup-
ted with pride, reminding “others
who have dared to try to play with
this issue.”

Luisa Jiménez de la Mota, upon re-
ceiving the torch, affirmed that her
people are “happy” with an event
like this. “We are happy because,
united, we solve our problems. We
don’t cover up our mistakes, but ra-
ther overcome them; and sports are
one of those pillars that have blessed
us, allowing us to forge generations
of men and women who have brou-
ght great honor to La Vega.” He clo-
sed his emotional speech, raising the
spirits of La Vega with another com-
pliment: “This torch on La Vega soil
symbolizes the unity of all.”e
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The entire grandeur of this town bowed with
the utmost respect upon the arrival of the
torch, the flame of values for the XXV Central
American and Caribbean Games Santo Do-
mingo 2026. With different speeches, after a
long journey from 9:00 a.m. until past noon,
the mayor of Espaillat province, Guarocuya
Cabral; Governor Patricia Rivera; and the
president of the provincial Sports Union, Al-
exander Criséstomo, found common ground
on an undeniable theme: resilience, bravery
in defending the homeland, and hospitality
towards its visitors.

“All the greatness of this town bows in respect
to the significance of this torch,” said Governor
Rivera, who encouraged hundreds of athletes
to never surrender to adversity, nor to compro-
mise their values. The mayor of Moca, Dr. Gua-
rocuya Cabral, delivered a moving speech to
those present, sharing pieces of his town’s his-
tory, and concluded by challenging the young
people to emulate the heroes who shaped this y 2R Y . .
land during the nation’s most critical moments. A view of the torch relay as dozens of athletes carried it through the streets of Moca.

oy

No butterflies flew in Salcedo, but their val-
ues did, converging with those of the Wiche
Garcia Saleta values that sprout from the
torch announcing the XXV Central American
and Caribbean Games.
The memory of the three heroine sisters who
confronted Trujillo’s tyranny with their ideals
(Patria, Minerva, and Maria Teresa Mirabal)
was felt collectively by hundreds of young
athletes who led the torch relay for the San-
to Domingo 2026 Games. The young people
who headed the march belong to disciplines
such as volleyball, swimming, fencing, bas-
ketball, soccer, chess, tennis, taekwondo,
judo, athletics, boxing, handball, cycling, and
skating, among other sports. They ran with
the torch for a three-kilometer stretch, form-
- b | - | I ~ing arelay to commit themselves to sporting
The Hermanas Mirabal province offered a triumphant welcome to the torch relay. and patriotic values.




The Wiche Garcia Saleta Values Torch’s journey
through Duarte province is a call for unity with-
in the sports sector, which will ultimately be
strengthened.

Governor Ana Xiomara Cortes, upon receiving the
torch, described the moment as historic and one
that will be etched in the memory of the people
and in the history of her province.

“| feel deeply honored and moved to see the spirit
of the Games arrive for the first time through its
flame, its splendor and meaning, which is nothing
less than the union of peoples, of those 37 coun-
tries that will embrace each other as brothers and
sisters and strengthen their relations.

For his part, Mayor Antonio Diaz highlighted the
unity of sports institutions and the public and ed-
ucational sectors, and especially the clubs, coach-
es, and the protagonists of the celebration, the
athletes, who “with their efforts and educational
preparation, we seek to build a better citizenry,
a country with greater values and the capacity to
develop it every day.”

V- Y
Mayor Eberto Nufiez walks one of the sections of the torch relay route.

Senator Héctor Acosta carries the Santo Domingo 2026 torch upon its arrival in Bonao.

pro i

The Civil Governor of
Duarte Province, Ana
Xiomara Cortes, hands
the torch to Garibaldy
Bautista, President of

*  the Dominican Olympic
Committee.

The Governor of Bonao prepared refreshments in front
of a gas station to welcome the Olympic torch, which
is being heralded throughout the province. The coun-
try will host the XXV Central American and Caribbean
Games, Santo Domingo 2026.

Adela Tejada Gil offered brief remarks, as did Mayor
Eberto Nafez and the local Director of Sports, Roberto
Jerez.

“The arrival of the torch in Bonao signifies for this prov-
ince of Monsefor Nouel that it is not a coincidence,
but rather that many athletes, champions, and beauty
queens have emerged from here,” said the governor.
The torch relay and the exchanges of distinguished per-
sonalities and athletes lifted the spirits of hundreds of
people, despite the falling rain.

Senator Héctor Acosta (El Torito) briefly carried the torch
before the rain stopped.

“Blessed be this rain, which has tested the courage of
our athletes and all the people in sports who have de-
cided to follow us under the divine rain of the sky,” said
Ms. Tejada.
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Ricardo de los Santos Polanco, provincial senator and president of the Senate of the Dominican
Republic, walks carrying the torch for the Santo Domingo 2026 Games.

Athletes from Cotui carry the torch through different streets of the municipality.

A spectacular finale, led by a peloton of expert cyclists
and horsemen, marked the end of the Central Amer-
ican and Caribbean Games torch relay in this munic-
ipality.

“The Mining Capital,” as Cotui is known, is the main
municipality of the Sdnchez Ramirez province.
Hundreds of people took to the streets and their door-
steps, showing their interest in the sport and support
for the Games, and displaying their agricultural prod-
ucts everywhere. “We were anxiously awaiting their
arrival; the line was long, but they are finally here...
| extend to them a formal and warm welcome. Arriv-
ing in our province of Sanchez Ramirez is like arriving
home.

“I want to thank the president of the Organizing Com-
mittee for the Central American and Caribbean Games,
journalist José Monegro, who is from here because he
was educated by our priests and is a man of integrity. |
thank him because this torch has touched everyone’s
heart,” stated Ricardo de los Santos Polanco, provin-
cial senator and president of the Senate of the Domin-
ican Republic, at the beginning of the ceremony. In
addition to cyclists, horses, and the deafening drum-
beats of a local baton twirling group, hundreds of
young people from leagues, clubs, and students from
various public schools and colleges took to the streets
to join the Olympic torch relay through the four munic-
ipalities of Sanchez Ramirez: Cotui, Cevicos, Fantino,
and La Mata. The mayor of Cotui, José Eugenio Montil-
la, and the governor Cristina Rodriguez de Alba stated
that this visit of the Olympic torch (from any previous
games) is the first time it has come to the province.

MODERN PENTATHLON CONDUCTS WORKSHOP

Kenny Nufiez and Marcelo Derouville, from Fedopem, with
presenters Tamis Chas, David Flores, and Mauricio Cortes Ruiz.

T-ne Dominican Modern Penta-
thlon Federation (Fedopem)
conducted a Sports Physio-
logy Workshop at the Dominican
Olympic Training Center (Alodom),
aimed at coaches and technical staff
of both sexes.

Fedopem President Kenny Nufez
Veras stated that the workshop be-
nefited personnel from the softball,
Paralympic, judo, and swimming
federations, as well as from the Mo-
dern Pentathlon Associations that
will represent the country at the

XXV Central American and Carib-
bean Games Santo Domingo 2026,
from July 24 to August 8.

The Sports Physiology update wor-
kshop featured Tamis Chas (clinical
psychologist), David Flores (sports
psychologist), and Costa Rican phy-
siologist Mauricio Cortes Ruiz.
“For me, it was wonderful to hear
from the professionals in the field
about the problem we had identi-
fied so we could help and bring a
solution to everyone,” commented
Nufiez Veras. e



OPTIMISTIC BOXERS

PREPARING FOR SD 2026

Boxers from the Dominican Republic are in Bogota, Colombia, for their final training camp in prepara-
tion for the Santo Domingo 2026 Games.

lympic medalists Yunior Al-
Océntara and Cristian Pinales

are leading the group of Do-
minican boxers currently in Bogota,
Colombia, for their final training camp
in preparation for the Santo Domingo
2026 Central American and Caribbean
Games. Armando Hernandez, director
of the Dominican Republic’s boxing
coaching staff, reported that after this
three-week training camp, the teams
for both men and women will be finali-
zed for the regional multi-sport event.
“We are working hard to build the best
possible team, both men’s and wo-
men’s, for the Central American and

WOMEN'S TEAM

Team Members

The women’s team that will participate in the
aforementioned training camp in Colombia is
comprised of Esther Jiménez (51 kg), veteran
Estefany Almanzar (54 kg), Génesis De la Rosa
(57 kg), Katherine Beras (60 kg), and Alamny
Pérez (65 kq).

Caribbean Games,” Hernandez sta-
ted.

He explained that the group traveling
to Colombia this Friday consists of 10
male and six female boxers.

In addition to Yunior Alcantara (55
kg) and Cristian Pinales (90 kg), both
bronze medalists at the Paris 2024
Olympic Games, the men’s pre-se-
lection team includes Fredelin De los
Santos (55 kg), Disney Ezequiel Moli-
na, and Johan Agiiero (60 kg).

Also included are Miguel Encarna-
cion (65 kg), Ricardo Cuello (70 kg),
Neol Pacheco (70 kg), Patricio Polan-
co, and Daniel Guzman (over 90 kg).
Armando Hernandez will be assisted
by coaches Eudis Méndez, Gregorio
Santos, and Richard Solano.

At the last edition of the regional
multi-sport event, held in San Salva-
dor, El Salvador, in 2023, Dominican
boxers won nine medals, including
two golds, and finished second in the
overall country standings, surpassed
only by Colombia. e

ANECDOTES

FROM THE CENTRAL

AMERICAN AND
CARIBBEAN GAMES

SAN SALVADOR 2023

Gabriela |zaguirre and the roar of
the Salvadoran tatami

The pressure of competing at home is
often a double-edged sword. But for Sal-
vadoran karateka Gabriela zaguirre, it was
pure fuel. At the San Salvador 2023 Cen- -
tral American and Caribbean Games, the
athlete won the gold medal in the wom-
en’s -50 kg category, unleashing one of the
most emotional celebrations in-regional
karate. The crowd cheered her on point

- by point, turning the venue into a verita-

ble cauldron of sport. Her victory not only
boosted national pride but also confirmed
the growth of Salvadoran karate on the in-
ternational stage.

Andrés Madera, the experience
that’s worth its weight in gold

He had years of international competition
experience and a well-earned reputation
behind him. Venezuelan Andrés Madera
once again demonstrated why he is one
of the leading figures in continental karate

‘by winning the gold medal at San Salva-

dor 2023. His performance was marked
by composure and the ability to resolve
high-pressure matches. Madera showed
that experience remains a decisive factor
when margins are slim and glory is decided
in seconds.

Anel Castillo defended her crown
Defending a title is often more difficult
than winning it. However, Dominican Anel
Castillo took on the challenge with deter-
mination. On the final day of karate at San
Salvador 2023, she successfully defended
her title and added another gold medal
for the Dominican Republic. Her perfor-
mance was key to the Dominican delega-
tion’s strong finish at the regional event.
Beyond the gold medal, Castillo offered
a lesson in perseverance and discipline,
honed over years of training.
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