CENI'RO

CARIBE
SANTO TS
SR SPORTS
e PO QR

AR

MANUAL TECNICO
LUCHAS




TENTHO

| CARIBE

SANTO CARIBE

DOMINGO govnIS
= 2026 s

ACTUALIZACIONES

VERSION FECHA CAMBIOS
V1 Marzo 2026
V2 7 abril 2026 Cronograma competencia/entrenamiento,

Cuotas (Wild Card)

MANUAL TECNICO
2




TENTHO

| CARIBE

SANTO CARIBE
DOMINGO grams
Z=0020 |\ o

INDICE

AUTORIDADES DE LUCHA ..cooooceeeeeeeeeeeeeereeeeeeeesseeessssesssssseessssssssssssseessssssssssseessssseee 1
FECHA Y LUGAR DE COMPETENCIA oo eeeeeeeseeeeeeeeseeeeeeesseeseenessssesesessssssenon 1
PRUEBAS Y MEDALLAS ... eeeveeesseeeeeseessesssssesssesseeessssessssesseesssssssssssseesseseeees 1
FORMATO DE COMPETENCIA c.oeeeeeeeeeeeeeeeeeereesseseesssesseesssssesessssmessssssessssseeessseeees 12
CALENDARIO  DE COMPETENCIAS. ...oeeeeeeeeeeeeeeesseeeeeeseeessesessseesssesssesssssesssessens 12
HORARIO DE ENTRENAMIENTO ...oooooeeeeeeeeeeereeeseeeeeeseeseesssseesssesmesssssssesssseessssseee 13
SISTEMA DE CLASIFICACION ..ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeessesesssesmessssssssssssseesssssssssssssesne 13
CUGIMASE........ccoo e 14
ELEGIBILIDAD DE LOS ATLETAS w.cooooeeeeeeeeeeeereeeeseseeeesesseessssesessesseesssssssesssseeesssseee 14
CONFIRMACION PLAZAS .ooeeeeeeeeeseeeeeeeeereeessseessssesmeesssssssssssssesessssssssesseessssssssssssseone 14
REASIGNACION DE PLAZAS NO UTILIZADAS .....oocooeeeeeeceeseeeeeeeeeeeeesssseene 15
FECHAS CLAVES oo eeeeeeeeeveeesseeseseesseessssssessessesesssssssssssessssssssssssseesssssssssssssenssesseses 15
REGLAS, PROTESTAS Y APELACIONES. w..ovoeoeeeeeeeeeeeesssseeeeeermeesssesesssssseeessseeee 15
OFICIALES TECNICOS. ..ovveeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeesssssesseseseesssssesssssmesssssessssesseessssssssseeeesns 16
REUNION TECNICA oo eeeeesseeeeeesssssseseesssssssessssssssassssssssasssssssssessssssssessssssenon 16

MANUAL TECNICO
3



ACERCA DEL MANUAL

Los manuales técnicos nos proporcionan informacion detallada sobre cada competencia y
disciplina deportiva en los XXIV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026 y
también la informacion operativa que pueda ser de interés para las delegaciones participantes.

La informacién contenida en el presente manual puede ser susceptible a cambios por parte
del comité organizador de los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026
(Cosado 2026), Federacion Internacional (FI) o por Centro Caribe Sports (CCS).

Cualquier cambio que se realice serd comunicado oportunamente.

= ot

SANTO DOMINGO

SEDE HISTORICA Y VIBRANTE DE LOS XXV
JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE

La ciudad de Santo Domingo, capital de la Republica Dominicana, es mucho mas que el
centro politico y econémico del pais. Es una ciudad cargada de historia, hospitalidad y pa-
sion por el deporte. En 2026, volvera a ser el escenario de un evento que une a los pueblos
de Centroamérica y el Caribe: los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe.




Santo Domingo tiene el honor de ser la
primera ciudad del Nuevo Mundo y con-
serva en su Zona Colonial un patrimo-
nio cultural reconocido por la UNESCO.
Pero mas alld de su historia, es una urbe
moderna, dindmica y diversa, con una
poblacién vibrante y un creciente desa-
rrollo en infraestructura, turismo, arte y
deporte.

La capital dominicana ya demostré su
capacidad organizativa como sede de los
Juegos Centroamericanos y del Caribe
en 1974 y de los Juegos Panamericanos
en 2003. También fue subsede de siete
deportes en los Juegos de San Salvador
2023, ratificando su compromiso con la
excelencia deportiva regional. Con una
amplia red de instalaciones deportivas,
una infraestructura hotelera robusta y
una experiencia probada en grandes
eventos, Santo Domingo estd lista para
asumir con entusiasmo este nuevo reto.

La magia de estos Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe se desborda para
abarcar otras ciudades de Republica
Dominicana, lo que permitira mostrar de
manera mas integral las bondades del
pais.

Los Juegos Santo Domingo 2026 conta-
rdn con instalaciones renovadas y servi-
cios de nivel internacional, asi como con
el respaldo de un pueblo que acoge con
alegria y orgullo a sus visitantes. Mas alla
de la competencia, los atletas y delega-
ciones encontraran una ciudad viva, con
una oferta cultural diversa, una gastro-
nomia reconocida, playas cercanas, cli-
ma cdlido y una energia contagiosa.

Celebrar estos Juegos en Santo Domingo
es mas que organizar un evento depor-
tivo: es reafirmar el lugar de la ciudad
como punto de encuentro del deporte
regional y como anfitriona de la herman-
dad que une a nuestros paises.




Mensaje del Presidente
del Comité Organizador

JOSE P. MONEGRO

Presidente del Comité Organizador
de los Juegos Centroamericanos y
del Caribe Santo Domingo 2026,

anto Domingo ha estado en el centro de la historia de la
region y en materia de deporte no ha sido la excepcion.
Con inmenso orgullo y entusiasmo, les doy la mas cor-
dial bienvenida, en nombre del Comité Organizador de
los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo
2026, a esta esperada cita deportiva que reunird a lo mejor del
talento de nuestra region en un ambiente de sana competen-
cia, amistad y union, donde todos juntos seremos parte de la
historia.
Republica Dominicana se honra en ser nuevamente anfitriona
de estos Juegos, y Santo Domingo se prepara para convertirse
en el corazén deportivo del Caribe y Centroamérica. Durante
dos semanas, atletas, entrenadores, oficiales y delegaciones
de unos 37 paises compartirdn mucho mas que competencias:
compartiran valores, esfuerzo, suenos y el deseo comun de
trascender.
Nos hemos comprometido a organizar unos Juegos vistosos,
modernos y memorables. Para ello, hemos asumido la tarea de
preparar instalaciones deportivas de primer nivel, una logistica
eficiente, servicios seguros y una experiencia integral que re-
salte lo mejor de nuestra cultura, nuestra hospitalidad y nues-
tra capacidad organizativa.
Los manuales técnicos que les entregamos han sido elabora-
dos en estrecha coordinacion con Centro Caribe Sports y las
federaciones deportivas internacionales y nacionales. Cons-
tituyen una guia esencial para garantizar la transparencia, la
equidad y el cumplimiento riguroso de los estandares técnicos
que rigen cada disciplina. Conflamos en que seran una herra-
mienta util para atletas, oficiales y delegaciones durante la eta-
pa de preparacion y competencia.
Queremos que cada atleta sienta que compite en condiciones
justas y con apoyo institucional. Que cada federaciéon encuen-
tre un entorno respetuoso y profesional. Y que el publico viva
una fiesta del deporte, del esfuerzo humano y del orgullo regio-
nal.
Estos Juegos son también una oportunidad para inspirar a nues-
tra juventud, fomentar habitos de vida saludable y consolidar
el papel del deporte como fuerza de integracién. Desde ya, les
agradecemos su compromiso, su confianza y su dedicacioén.
Nos vemos en julio de 2026, en Santo Domingo, para celebrar
la grandeza del deporte y juntos hacer historia.




Mensaje del Presidente
de Centro Caribe Sports

LUIS MEJIA OVIEDO (LUISIN)
Presidente de Centro
Caribe Sports (CCS)

n nombre de Centro Caribe Sports (CCS),

tengo la honra de dirigirme a los miembros

de Comités Olimpicos Nacionales, dirigen-

tes, entrenadores, técnicos, cuerpo médi-
co, personal de apoyo, fanaticos y muy especial-
mente a los atletas que conforman toda la familia
deportiva Centroamericana y del Caribe, para ex-
presar el eterno agradecimiento por la labor que
realizan en favor del deporte de la region.

En esta oportunidad con motivo de la celebracion
del Centenario de CCS y de la XXV edicién de los
Juegos Centroamericanos y del Caribe, me es pla-
centero darles la bienvenida a Santo Domingo, a la
vez de presentarles el Manual Técnico de depor-
tes, que se utilizard durante este magno evento
regional. Este documento es una guia de trabajo
elaborada colaborativamente entre los Delegados
Técnicos Internacionales, la Comisién Técnica de
CSS y la Gerencia de Deportes de COSADO. Espe-
ro que el mismo contribuya al éxito del evento mul-
tideportivo regional mas antiguo del mundo y por
supuesto a la optimizacion en la organizacion de
su delegacién deportiva. Aqui en la capital prima-
da de América los esperamos para celebrar nues-
tros 100 anos de organizacién deportiva.
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COMITES OLIMPICOS NACIONALES MIEMBROS DE
CENTRO CARIBE SPORTS Y MIEMBROS ASOCIADOS
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Comité organizador de la XXV edicion de los
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026
Calle Rafael Hernandez #20, Ensanche Naco,
Santo Domingo. 829-893-4214
@santodomingo2026 / jcc2026.org

XXV JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE
SANTO DOMINGO 2026

ACTIVIDAD DIA

Ceremonia de Inauguracion | 24 dejulio | 8:00 p.m. | Estadio Olimpico Felix Sanchez

Ceremonia de Clausura ’ 8 de agosto ’ 8:00 p.m. | Estadio Olimpico Felix Sdnchez

COMPETENCIAS PROGRAMA DEPORTIVO
Sabado 25 de Julio - 8 de agosto 40 deportes - 56 disciplinas

COMITE ORGANIZADOR

NOMBRE CARGO

José P. Monegro Presidente
Felipe Vicini Vice Presidente
Garibaldy Bautista . 2do Vice Presidente
José Manuel Ramos ‘ 3er Vice Presidente
Kelvin Cruz Secretario
Mercedes Canalda Tesorera
Carolina Mejia Miembro
Eduardo Estrella Miembro
Fernando Langa Miembro
Frank Elias Rainieri A Miembro
Carlos Iglesias . Miembro

Andrés Vanderhost Miembro
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AUTORIDADES DEPORTIVAS DE LUCHA

NOMBRE CARGO CORREO

Presidente Confederacion

Francisco Lee Lopez )
P Panamericana de Lucha

francisco.lee@uww.org

Antonio Acosta Presidente de FEDOLA corletto_O6@hotmail.com

Delegado Técnico

Yuri Maier .
Internacional

yuri.maier@uww.org

LUGARY FECHA DE COMPETENCIA

La competencia de luchas de los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe, Santo
Domingo 2026 se desarrollara del 31 de julio al 2 de agosto de 2026 en el Pabellon de
Combate 1del Centro Olimpico Juan Pablo Duarte, ubicado en avenida 27 de Febrero
de la Ciudad de Santo Domingo, Distrito Nacional.

PRUEBAS Y MEDALLAS

Pruebas Femeninas Genero Oro Plata Bronce Total

WW 50 kg F 1 1 2 4

WW 53 kg F 1 1 2 4

WW 57 kg F 1 1 2 4

WW 62 kg F 1 1 2 4

WW 68 kg F 1 1 2 4

WW 76 kg F 1 1 2 4
Pruebas Masculinas Genero ‘ Oro Plata Bronce Total

FS 57 kg M 1 1 2 4

FS 65 kg M T 1 2 4

FS 74 kg M 1 1 2 4

FS 86 kg M 1 1 2 4
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Plata

Bronce

Total

FS 125 kg

GR 60 kg

GR 67 kg

GR 77 kg

GR 87 kg

GR 97 kg

GR 130 kg
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Resumen

Genero

Total

Bronce

Pruebas Femeninas F 6 6 12 24
Pruebas Masculinas M 12 12 24 48
Total 18 18 36 72

FORMATO DE COMPETENCIA

Todas las competencias de lucha estilo grecorromano (GR), estilo libre masculino (FS)
y estilo libre femenino (WW) se desarrollaran segun el reglamento vigente de la
United World Wrestling, en un sistema de eliminacion directa en base a un numero
ideal de luchadores. Estos son 8 y 16. Si en una categoria no existiera un numero ideal
de luchadores, se disputaran combates de calificacion.

Estos combates se realizan para encontrar el numero ideal. Por ejemplo, si hay nueve
deportistas en una categoria, se desarrollara una pelea previa y se realizara entre los
luchadores que sortearon los ultimos numeros.

Los paramientos se haran en el orden de los niUmeros obtenidos en el sorteo, que se
realiza durante la reunidén técnica, para todas las pruebas.

Los luchadores derrotados por los dos finalistas se clasifican automaticamente para
los combates de repechaje.

LUCHAS MANUAL TECNICO
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Hay dos grupos de repechaje: el de aquellos que perdieron contra el primer finalista y
el de aquellos que perdieron contra el segundo finalista. Los combates de repechaje
comienzan con los luchadores que perdieron en primera ronda (o, en su caso, rondas
de eliminacién) y van avanzando por eliminacion directa hasta enfrentar a los
perdedores de la ronda semifinal.

Los ganadores de los dos ultimos combates de repesca recibiran, cada
uno, una medalla de bronce.

Cada categoria empieza y termina en un dia.
El pesaje y chequeo médico de cada categoria tendra lugar el mismo dia de su
competencia.

La competencia se desarrollara asi:
- Ronda de calificacion.

- Rondas eliminatorias.

- Repechaje.

- Finales.

Si hay menos de ocho luchadores registrados en una categoria de peso, se desarrollara
de las siguientes maneras posibles:

7 — 6 atletas: dos grupos en sistema nérdico, para 7 atletas el Grupo A con 4 atletas, el
Grupo B 3 atletas; para 6 atletas ambos grupos de 3 participantes.

El Grupo se asignara de acuerdo al numero de sorteo obtenido, una vez ordenados se
agruparan en pares y nones, por ejemplo: el Grupo A estaria conformado por los
atletas con los lugares 1, 3,5y 7; mientras que el Grupo B por los atetas 2, 4y 6.

Los atletas se enfrentaran entre todos y una vez finalizados estos combates se
realizaran combates semifinales de la siguiente manera: el Ter. Lugar del Grupo A se
enfrentara con en 2do. Lugar del Grupo By viceversa, el ler Lugar del Grupo B contra
el 2do. Lugar del Grupo A. Los ganadores se enfrentaran por la medalla de Oro y
mientras que los perdedores lucharan por la medalla de bronce.

El pesaje y chequeo médico de cada categoria tendra lugar el mismo dia de su
competencia.

La competencia se desarrollara asi:
- Rondas de calificacion.

- Semifinales.

- Finales.

Formato de competicién de 1 dia.
Para el sorteo, no se utilizara el sistema de siembra en base al ranking mundial.
Cualquier otra informacion deberd remitirse al reglamento de la UWW.

MANUAL TECNICO
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CRONOGRAMA DE COMPETENCIA

Calendario tentativo

Fecha Actividad Venue

29 jul. Entrada Villa Villa Centroamericana y del Caribe

30 jul. Reunion técnicay Villa Centroamericana y del Caribe

Sorteo

31jul. Dia 1de competencia Pabellén de Combate No. 1

01 ago. Dia 2 de Pabelléon de Combate No. 1
competencia

02 ago. Dia 3 de Pabelléon de Combate No. 1
competencia

03 ago. Salida Villa Villa Centroamericanay del Caribe

Fecha Sesiones Horario Actividad Observaciones
30/07 13:00 Reunién de Arbitros
16:00- Congresillo Todos los equipos
17:00 Técnico
17:00 Sorteo Todas las divisiones de
peso y estilos
Sl 07:30- Chequeo Estilo Libre todos los pesos
08:00 Médicoy
10:00- Rondas de Estilo Libre todos los pesos
14:00 clasificaciony
repechajes
S2 18:00- Finales Estilo Libre todos los pesos
20:00
Ceremonia Estilo Libre todos los pesos
de
premiacion

LUCHAS MANUAL TECNICO
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Fecha Sesiones Horario Actividad Observaciones
01/08 S| 07:30- Chequeo Estilo Libre Femenil
08:00 Médicoy todos los pesos
Pesaje
10:00- Rondas de Estilo Libre Femenil
14.00 clasificaciony todos los pesos
repechajes
S2 18:00- Finales Estilo Libre Femenil
20:00 todos los pesos
Ceremonia Estilo Libre Femenil
de todos los pesos
premiacion
Sl 07:30- Chequeo Estilo Grecorromano
08:00 Médicoy todos los pesos
Pesaje
02/08 10:00- Rondas de Estilo Grecorromano
14:00 clasificaciony todos los pesos
repechajes
S2 18:00- Finales Estilo Grecorromano
20:00 todos los pesos
Ceremonia Estilo Grecorromano
de todos los pesos
premiacion

CRONOGRAMA DE ENTRENAMIENTO

Las areas de entrenamiento estaran disponibles a partir del 29 de julio segun la
necesidad y programacion de los equipos participantes (Open Mat).

SISTEMA DE CLASIFICACION

EVENTO CLASIFICADOS

05 - 07 de diciembre 2025 Clasificatorio a Juegos 96 masculino

Centroamericanos y del Caribe, 48 femenino
Panam3a, Panama

LUCHAS MANUAL TECNICO
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Clasificaran a los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026 los
8 primeros lugares del Clasificatorio Centroamericano y del Caribe 2025, a realizarse
en la ciudad de Panama, Panama del 05 al 07 de diciembre 2025.

El pais sede (Republica Dominicana) clasificara automaticamente, no obstante, para
ser elegibles para los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026,
todos los luchadores en las 18 divisiones de peso deberan participar en el Clasificatorio
a Juegos Centroamericanos y del Caribe 2025 a realizarse en la ciudad de Panama3j,
Panama del 05 al 07 de diciembre de 2025.

Por ejemplo, si Republica Dominicana quiere clasificar en FS 57 kg, un atleta de su
pais tendra que participar en el Clasificatorio Centroamericano y del Caribe 2025, para
asi confirmar esa plaza para los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo
Domingo 2026. Cabe destacar que el atleta que asista al Evento Clasificatorio puede
ser diferente al que participe en los Juegos.

Si al final del Evento Clasificatorio, Republica Dominicana no logro clasificar en alguna
division de peso, solo clasificaran los 7 primeros lugares, esto quiere decir que la octava
plaza sera para el pais anfitrion.

Cada CON podra inscribir un maximo de un (1) atleta por cada rama y categoria
siempre y cuando cumplan con los criterios de clasificacion de lucha para los XXV
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026.

Los atletas Unicamente podran clasificar en un estilo y una division de peso.

Wild cards
Con el fin de promover la universalidad, la inclusiéon y el desarrollo equilibrado de la

lucha en la regién, el sistema de clasificacion contempla la posibilidad de asignar
plazas de invitacion (Wild Cards). Estas plazas estan disefladas para garantizar la
representacion de los Comités Olimpicos Nacionales (CON) que contribuyen a la
diversidad geografica y al caracter universal del evento.

Podran solicitar estas plazas:

-Aquellos CON que participaron en el evento de clasificaciéon y no obtuvieron plazas
por mérito deportivo.

-Aquellos CON que, por causas de fuerza mayor debidamente justificadas y
documentadas ante la UWWA, no pudieron asistir al evento clasificatorio.

-La asignacion de estas plazas se realizara priorizando el Principio de Universalidad
del COIl y la Centro Caribe Sports, asegurando la mayor representacién nacional
posible sin perjuicio del cumplimiento de los requisitos técnicos y de elegibilidad
establecidos en este manual. La decisién final sobre la asignacién de estas plazas sera
facultad exclusiva de la United World Wrestling Américas (UWWA).

MANUAL TECNICO
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CuoTAS

Clasificacion Cuota CON anfitrion Wild Cards

Femenino 42 6 2 50
Masculino 84 12 4 100
TOTAL 126 18 6 150

ELEGIBILIDAD DE LOS ATLETAS

Los atletas deberan haber firmado y entregado el formulario de condiciones de
elegibilidad del atleta.

Los atletas Unicamente podran clasificar en una division de peso y estilo.

Ademas, todos los atletas deberan poseer una licencia de la United World Wrestling
2026 valida.

CONFIRMACION PLAZAS

La UWWA confirmard a Centro Caribe Sports y a los CON las plazas que hayan
clasificado antes del 19 de diciembre de 2025.

Los CON confirmaran a Centro Caribe Sports y a la UWWA las plazas que utilizaran
antes del 23 de enero del 2026.

1.9. REASIGNACION DE PLAZAS NO UTILIZADAS

En caso necesario, la UWWA reasignara las plazas no utilizadas en la division de peso
y estilo correspondiente al proximo CON mejor ubicado en el evento clasificatorio.
Este proceso deberd realizarse antes del dia 06 de febrero del 2026.

Los CON que han recibido plazas reasignadas deberan confirmar su participacion a
mas tardar el 20 de febrero del 2026.

LUCHAS MANUAL TECNICO
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FECHAS CLAVES
CRONOGRAMA
Fecha Evento Clave
05 - 07 de diciembre Clasificatorio a Juegos Centroamericanos y del Caribe,
2025 Panam3a, Panama.
19 de diciembre 2025 La UWWA confirmara a Centro Caribe Sports
y a los CONs las plazas que hayan clasificado.
Fecha Evento Clave
23 de enero de 2026 Los CON confirmaran a Centro Caribe Sports
y a la UWWA las plazas que utilizaran.
06 de febrero de 2026 Reasignacion de plazas.
20 de febrero de 2026 Los CON que han recibido plazas reasignadas
deberan confirmar su participacion.
15 de marzo de 2026 Fecha limite de inscripcion numeérica.
25 de junio de 2026 Fecha limite de inscripcion nominal.

REGLAS, PROTESTAS Y APELACIONES

La competencia de lucha se realiza segun el reglamento de la United World Wrestling
(UWW), disponible en www.uww.org

Toda protesta y apelacién se resolvera respetando los procedimientos definidos por el
reglamento de United World Wrestling (UWW).

JURADO DE APELACIONES
La United World Wrestling designara a los delegados de arbitraje los cuales seran los
responsables de resolver las protestas técnicas de acuerdo al reglamento de la UWW.

USO DE MARCA EN EQUIPAMIENTO E INDUMENTARIA DEPORTIVA
- Reglamento de uso de marca de Centro Caribe Sports.

- Manual de uniformes para los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo
Domingo 2026.

LUCHAS MANUAL TECNICO
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EQUIPAMIENTO DEPORTIVO OFICIAL

Se utilizaran 2 areas de competencia oficiales, homologadas y aprobadas por la United
World Wrestling.

OFICIALES TECNICOS

Oficial Tecnico

Delegado Técnico Internacional 1 0 1
Delegados de Arbitraje 2 0 2
Juez-Arbitro 18 3 21
Doctor UWW 1 0 1
Equipo de Revision de Video 3 0 3
Secretario de Competencia 1 0 1
Director de Competencias
Federacion Internacional ! 0 !
Gerente Técnico Cpnfederacién ] 0 1
Panamericana
Operador de resultados 0
Cronometradores 0
Asistente Oficina IF 0 1 1
Coordinador de entrenamiento 0 2 2
TOTAL 28 14 42

REUNION DE OFICIALES TECNICOS

La reunion de oficiales técnicos se realizara el 30 de julio de 2026, en el hotel
correspondiente a su hospedaje.

REUNION TECNICA Y SORTEO
La reunion técnica y el sorteo se realizara el 30 de julio de 2026 en la Villa
Centroamericanay del Caribe, a las 16hs.

LUCHAS MANUAL TECNICO
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